
○ 基本的な感染防止対策 （ マスク、手洗い、換気 ）

の徹底をお願いします。

○ 混雑した場所や感染リスクの高い場所への

外出・移動は控えてください。

また、感染リスクの高まるような大人数・長時間での

会食は控えてください。

○ 帰省や旅行等で来県された方は、無料検査の実施

をお願いします。 （特に、高齢の親族等に会う方は、

事前の検査で陰性を確認してください）

※ 1月12日までは、県外在住の方も県内で無料検査

が受けられます （年末年始の期間中に受検が可能な

無料検査場については、県HPをご確認ください）

宮崎県からのお願い
（新型コロナウイルス関係）

県内も新規感染者が急増しています！

受診や相談する医療機関に迷う場合は･･･

宮崎県新型コロナウイルス感染症受診・相談センター

☎ ０９８５(７８)５６７０ ※年末年始、土日祝を含む２４時間対応

宮崎県検査相談コールセンター ☎0985(68)1001
(受付時間:9時～17時)※年末年始、土日祝を含む

無料検査について
詳しくはこちら
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